\ Prevencion \
virus respiratorios

Recomendaciones generales

Uso de mascilla
sempre que presentes algun

_———///”"\3
@ sintoma compatible con un
@ virus respiratorio

Lavado de manos:

e Al entrar o salir de un centro
médico

e Al salirdel WC

e Al estar en contacto con una

persona con sintomas de virus
respirtatorios

Uso de gel hidroalcoholico en
caso de no disponer de un WC

Mutua
A Montanesa




